
令和５年度 ＤＶＤ貸出ランキング 

【令和５年度 利用状況】 

 令和５年度の貸出団体数は、９市４町村２一部事務組合等の計１５団体で、全体の１３.２％

（市町村等 全 114 団体）となっています。 

貸出団体数は前年度から約 9 ポイント減少していますが、利用された団体の６割は 2 回以上

利用しており、多いところでは年間７回借りていました。DVD のジャンルは、例年と違って、

新採職員、部下・後輩指導、メンタルヘルス、公務員倫理など、幅広く活用されています。 

【ランキングについて】 

１位は、SNS から考える「新社会人の責任」あなたの行動がトラブルを生む！ 

２位は、①メンター・先輩社員に求められる新入社員の指導・支援の考え方・進め方 ②部下 

の実力を高める「実践OJT」プロセスの中に育成課題が見える ③コーチングに学ぶ 人を育

てる「ほめ方・しかり方」の３つが同数 

３位は、セルフケアからはじめるメンタルヘルス・マネジメント①チェックしよう！あなた 

のストレス ～心とからだのセルフケア～ 

新採職員及び部下・後輩指導が上位を占めており、若手職員育成への取り組みに活用されて

います。 

順

位 
タ イ ト ル（ＤＶＤ） 分 類 

貸出 

日数 

 SNS から考える 「新社会人の責任」 あなたの行動が 

トラブルを生む！ 

新規採用 

職員 
83 

 メンター・先輩社員に求められる新入社員の指導・支援の考え

方・進め方 

新規採用 

職員 
63 

 部下の実力を高める 「実践OJT」 プロセスの中に育成課題が 

見える 

部下・後輩

指導 
63 

 コーチングに学ぶ 人を育てる「ほめ方・しかり方」 
部下・後輩

指導 
63 

 
セルフケアからはじめるメンタルヘルス・マネジメント 

①ﾁｪｯｸしよう！あなたのｽﾄﾚｽ ～心とからだのｾﾙﾌｹｱ～ 

メンタル 

ヘルス 
59 

4 成功する採用面接 ➀面接官の基本と心得 面接試験官 57 

4 成功する採用面接 ➁面接での質問の仕方 面接試験官 57 

5 
ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝの基本ｼﾘｰｽﾞ ～第２巻 新入社員・若手職員のためのビジ

ネスツールの使い分けと使い方～ 

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮ

ﾝ・ｽｷﾙ 
53 

6 タイムマネジメントで働き方改革 第１巻 会社員編 業務改善 50 

 7 組織と個人を守る！階層別コンプライアンスｼﾘｰｽﾞ 第５巻 公務員編 公務員倫理 47 


